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Chiesa di Trieste: Parrocchia di San Bartolomeo Apostolo/Sv.Jernej Apostol di Opicina/Opčine 

“Che tutti possano sentirsi a casa” 
Santa Messa bilingue in occasione della Pentecoste, occasione di incontro delle comunità di lingua italiana e slovena 
 

Si è aperta con queste parole di saluto 
del Parroco la messa bilingue in 
occasione della Pentecoste domenica 
19 maggio presso la Chiesa 
parrocchiale di San Bartolomeo/Sv. 
Jernej di Opicina/Opčine. Un invito ad 
essere fratelli, ad essere fraterna 
Comunità.   

Nella sequenza della liturgia abbiamo 
invocato lo Spirito Santo come luce 
beatissima che illumina e trasforma. 

Abbiamo bisogno di semplici esempi 
per cercare di entrare nel mistero di 
Dio. 

Lo sperimentiamo quando, dopo una 
notte buia e umida, con il corpo 
indolenzito ed i sensi ancora 
addormentati, alzandoci dal letto 
scorgiamo una luce all'orizzonte. Sta 
accadendo qualcosa e noi ne siamo 
testimoni. Lo stupore ci rianima e ne 
beviamo, almeno in parte, l'infinita 
bellezza. Gli occhi si spalancano alla 

straordinaria ordinarietà: nel cielo, 
porta dell'infinito, le nuvole si 
abbracciano e si colorano; nell'aria 
mite e limpida le rondini saettano in 
voli acrobatici mentre i gabbiani 
sorvolano, gridando, le case del paese; 
nei giardini ci sorridono i fiori più 
diversi e tappeti di petali sotto i roseti 
ci informano che un po' di pioggia è 
caduta durante la notte. È tempo di 
meraviglie, di doni gratuiti che aprono 
le porte alla riconoscenza e alla lode. 

Con questa disposizione abbiamo 
invocato lo Spirito Santo affinché ci 
aiuti a vivere con fedeltà la vita che il 
Vangelo ha scritto nei nostri cuori e ci 
doni frutti di benevolenza e di pace. 

È stata una preziosa occasione di 
incontro delle comunità di lingua 
italiana e slovena, che sempre più 
spesso condividono i momenti 
spirituali più significativi dell’anno 
liturgico, in un percorso di unione delle 

culture e delle tradizioni nel nome 
della fede e della fraternità.  

Che serenità abbiamo respirato nella 
messa comunitaria così ricca, ben 
celebrata e partecipata; che gioia nel 
continuare l’incontro condividendo il 
pranzo nel prato dietro la chiesa sotto i 
tigli. La vita di ogni uomo ha bisogno 
di sguardi sul mondo come questi.  

Momenti che ad una lettura 
superficiale possono sembrare 
semplici e banali ma sono esattamente 
il contrario. In un mondo che alza 
barriere, diffonde la diffidenza verso 
chi è diverso, questi momenti vanno 
nella esattamente nella direzione 
opposta, cioè quella di sperimentare la 
fatica ma subito dopo pienezza 
dell’incontro tra le diversità.   

L’impegno è quello di vivere lo spirito 
della Pentecoste. Vesele Binkošti in 
hvala vsem. 

 

Il 31 maggio alle ore 20.00 invece avrà 
luogo, sempre in Chiesa, un concerto 
di tutti i gruppi corali della Parrocchia, 
a conclusione del mese Mariano. 

 

La Comunità di S. Bartolomeo  

Opicina 

 
 
 

Attività associativa: Centro Italiano Femminile 

Appuntamento ludico-formativo per bambini dell’Istituto Canossiano 
 

Presso l'Istituto Canossiano di Trieste 
si è svolta oggi 16 maggio 2024 
un'iniziativa ludico-formativa con 
Micaela Iasnig e Silvia Ambrosi, 
autrici del libro  "Pianzoto pestapevere. 
I gioghi de una volta”, Luglio Editore 
Trieste. 
  
L'evento, organizzato dal CIF - Centro 
Italiano Femminile -, ha riscosso un 
grande successo tra i bambini che 

hanno partecipato con entusiasmo alle 
attività proposte. 
Durante l'incontro, le autrici del libro, 
Micaela Iasnig e Silvia Ambrosi hanno 
condotto i bambini in un viaggio 
fantastico nel mondo dei giochi e delle 
filastrocche di un tempo, nel ricco 
bagaglio di giochi e filastrocche di una 
volta tipici della realtà culturale della 
nostra città e del dialetto triestino. I 
bambini hanno potuto immergersi 

completamente nelle attività ludiche, 
anche grazie alla collaborazione di 
Silvia Peruzzo e dell’insegnante 
Roberta Bratina. 
L'iniziativa ha avuto l'obiettivo di 
avvicinare i bambini alla lettura in 
modo divertente e coinvolgente, 
stimolando la loro immaginazione e 
creatività.  
Le autrici, con la loro simpatia e il loro 
talento narrativo, sono riuscite a 
catturare l'attenzione dei bambini e a 
trasmettere loro l'amore per i libri. 
 
"Siamo molto contente del successo di 
questa iniziativa", ha dichiarato 
Micaela Iasnig.  "Vedere i bambini così 
entusiasti e coinvolti ci riempie di 
gioia. È importante promuovere la 
lettura fin dalla tenera età e crediamo 
che questo tipo di eventi sia un ottimo 
modo per farlo". 
 
Anche il CIF - Centro Italiano 
Femminile si è dichiarato soddisfatto 
dell'esito dell'iniziativa. "Siamo felici 
di aver organizzato questo evento e di 

aver potuto offrire ai bambini 
un'occasione di svago e 
apprendimento", ha affermato la 
presidente del CIF, Maria Trebiciani. 
"Crediamo che la lettura sia uno 
strumento fondamentale per la crescita 
personale e sociale dei bambini, e 
siamo impegnati a promuoverla 
attraverso iniziative come questa". 
 
L'iniziativa si inserisce nell'ambito 
delle attività del CIF volte a 
promuovere anche la cultura e 
l'educazione dei bambini. Il CIF, da 
sempre impegnato nel sostegno alle 
donne e alle famiglie, organizza 
regolarmente eventi per adulti e 
laboratori per i più piccoli. 
 
Per informazioni scrivere al seguente 
indirizzo mail: ciftrieste@gmail.com  
 

Contatti: 
CIF - Centro Italiano Femminile 
 

Elena Cerkvenič Grill 
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