Enrico Trevisi — Vescovo di Trieste

Via Cavana 16 - 34124 Trieste

Trieste, S. Natale 2024
Aprire alla Speranza

Presto arriva il Natale. E gia tempo di auguri. E in quella mangiatoia guardo quel bimbo, il
Dio che si fa umile e piccolo e bisognoso di cura. Bisognoso di tenerezza.

Anche attraverso la convenzione dello scambio di auguri, apri una breccia alla speranza che
il bimbo di Betlemme fa brillare nell’ordinario delle tue relazioni. Sorprendi qualcuno con
auguri calorosi e sinceri. Abbraccialo e fallo sentire amato. Spargi abbondanti sorrisi. Saluta
con affetto i tuoi vicini e i tuoi colleghi, perdona di cuore, sii generoso con i poveri, se fai
festa ricordati degli assenti e fai sentire che per loro c’e posto nel tuo cuore. Non
I’aggressivita ma la gentilezza e I'umilta sono la chiave per cambiare il mondo. Guarda alla
mitezza di Maria e ritroverai pace interiore.

Scrivi sulla sabbia il bene che hai compiuto, ma incidi sulla roccia la gratitudine per quello
che ricevi. Dimentica tutto, ma non I’'amore di Dio e quello degli angeli che pone sulla tua
strada. E accogli I'invito di andare alla stalla di Betlemme, anche se fa buio, ancora.

Comprendi le fragilita e medica le ferite di chi ti trovi accanto e guardalo con affetto; e
anche le tue smagliature cominceranno a risanarsi. Cosi fanno i pastori.

Sii rispettoso, insegna sempre ad essere cordiale e gentile, e onora il prossimo, soprattutto
chi spesso soffre I'umiliazione dei prepotenti: i bambini (tutti, da quelli non ancora nati a
guelli vittima di abusi e di bullismo); le donne (tutte, senza accampare distinzioni); i poveri
e gli sconfitti (sapendo che la vita € una ruota e basta un soffio per trovarsi dalla parte dei
perdenti).

Pensa ad una persona anziana, o disabile, o nel baratro della malinconia, o lontana dai suoi
affetti e sola... guardala con gli occhi di Gesu bambino. E per questa persona invoca la
benedizione di Dio, amante della vita. Solo dopo lasciati toccare il cuore e decidi come farle
sentire che Dio e venuto anche per lei, che si & fatto piccolo e bisognoso perché tutti
potessero sentirlo vicino. E goderne la compagnia. E anche il sorriso.

“lo sono con te”, ti ripete il Signore, anche dentro i tuoi affanni. E tu godi della sua
vicinanza e sii per gli altri il segno della compagnia di Dio, che passa anche attraverso di te.
E cosi la speranza aprira brecce potenti anche nel buio della notte. E luce sara anche peri
nostri cuori.

Cordiali Auguri. Admirantes lesum
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Trst, sv. Bozi¢ 2024
Odpreti se upanju

Kmalu bo prisel BoZi¢. Cas vos¢il je pred vrati. In v tistih jaslih zrem dojencka, Boga, ki se je
ponizal in pomanjsal in postal potreben nase skrbi. Potreben je neznosti.

Tudi preko navade izmenjave voscil odpri Spranjico upanju, ki ga Betlehemski dojencek
razsvetljuje v tvojih odnosih. Preseneti koga z iskrenim in toplim vos¢ilom. Objemi ga in mu
daj Cutiti, da je ljubljen. Razsiri velik nasmeh. Ljubeznivo pozdravi svoje bliznje in kolege, iz
srca odpusti, bodi velikoduSen z ubogimi, e praznujes se spomni odsotnih in jim daj
vedeti, da je zanje prostor v tvojem srcu. Ne nasilje, ampak neznost in poniznost sta kljuc,
ki spremeni svet. Glej na Marijino blagost in nasel boS notranji mir.

Zapisi v pesek vse dobro, ki si ga storil, a zareZi v skalo hvaleznost za vse, kar si prejel.
Pozabi vse razen Bozje ljubezni in ljubezni angelov, ki jih postavlja na tvojo pot. In sprejmi
vabilo iti v Betlehemsko Stalo ¢eprav je Se zmeraj temno.

Skusaj razumeti krhkost in zdravi rane tvojih bliznjih in jih glej z ljubeznijo; tako se bodo
tudi tvoje rane zacele celiti. Tako delajo pastirji.

Bodi spostljiv, zmeraj uci ljudi naj bodo vljudni in prijazni in spostuj bliznjega, Se posebno
tistega, ki trpi ponizanja od objestnezev: otroke (vse, od tistih Se nerojenih do Zrtev zlorab
in medvrstniSkega nasilja); Zene (vse, brez razlik); uboge in obupane (vedoc, da je Zivljenje
kot kolo in zadostuje rahel pis, da se znajdes na strani porazencev).

Pomisli na kako starejSo osebo, ali invalidno, ali v breznu malodusnosti, ali oddaljeno od
ljlubezni in samo... Poglej jo z o¢mi dojencka Jezusa. In za to osebo prikli¢i bozjega
blagoslova, ljubitelja Zivljenja. Sele potem ti pusti nagovoriti srce in se odlo¢i, kako ji bog
priblizal prihod Boga, ki se je naredil majhnega in nebogljenega, da bi mu vsi lahko bili
blizu. In uzivaj ob njeni druzbi. In tudi ob nasmehu.

»Jaz sem s teboj«, ponavlja Gospod, tudi v tvojih skrbeh. UzZivaj njegovo blizino in bodi za
druge znamenje boZje blizine, ki se razodeva tudi preko tebe. In tako bo upanje odprlo
predor tudi v temi noCi. In svetloba bo tudi za nasa srca.

S prisrénimi pozdravi. Admirantes lesum
t Enrico Treuvisi

trzaski skof




